- Prof. Ana Maria Tapia Adler
Judaismo y Ciencia
Cuaderno Judaico n° 23, paginas 131 - 152

131



El presente texto debe ser entendido como un trabajo de difusién cuyo objetivo
es el de entregar un acercamiento al tema «Ciencia y Judaismos.!

Para la mayoria de las personas resulta fdcil acceder a una definicién de lo que
entendemos por «Ciencia» y por «conocimiénto cientifico».

La Ciencia en si tiene una credibilidad innegable y mucho de sus resultados se
traducen en adelantos tecnolégicos de los que cualquier petsona puede gozar, sea en
medicina o en el hogar. Lo relacionado con ella puede encontrarse a diatio en los noti-
cieros televisivos, periédicos y revistas de difusién no necesariamente cientificas.

Dicho de otro modo, hay un acceso maltiple al conocimiento cientifico y a sus
descubtimientos, lo que no ocurre con respecto al conocimiento que la mayotia de las
personas puedan tener acerca del Judaismo. Por ello, iniciaremos este escrito con un
acercamiento al mismo.

Podemos decir que el Judaismo es «una forma de sentir y de actuar que se es-
fuerza en transformar cada accién humana en un medio de comunicacién con Dios».

«Esta forma de vida estd normada por una serie de conductas que no
sélo se refieren a la adoracién, al ceremonial v a la justicia entre los
hombres sino también a materias tales como la filantropia, la amistad
f)ersonal, la amabilidad, la actividad intelectual, la creacién artistica,
la cortesfa, la conservacién de la salud v la atencidén sobre la dieta,
entre otras cosas»”.
Esta normativa estd contenida en la Tord (Pentateuco), considerada como la
base, la esencia misma del Judaismo y cuyo significado es ensefianza, instruccién.

Es a partir de esta «ensefianza» que se moldea el modo de ser judaico, y se
enmarca dentro de la obsetvancia de preceptos (mitzvot) que cubren casi todos los
aspectos diatios de la vida en un intento de lograr la santidad segin lo dispuesto por
Dios:

«Seréis un pueblo santo porque Yo,
vuestro Dios, soy santo».

Para el judio piadoso, el propésito de estas mitzvot -preceptos es el de «llamara

Dios para que salga de su absolutismo y entre en relacién personal al hacer al hombre

mas personal, mds auténticamente humano»?.

En la Tord se determina -en un lenguaje escueto- qué hacero no hacer. Por eso se
necesita de una explicitacién. Por ejemplo, en Deuteronomio capitulo 5 versiculo 12 y

! Trabajo presentado al grupo de «Bioética y Religién» del CINBIO, programa parcialmente financiado por el
Proyecto Ford N°9070-0325
2 «Reflexiones e toroo al judaismo». Cuaderno Judaico N°9, peig 47.

3 «Reflexiones en torno al judaismo», Cuaderno Judaico N°9, pdg. 47.
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siguientes, estd escrito:

«Guarda y santifica el dia Shabat como te ha mandado el Sefior tu
Dios. Seis dias trabajards y hards obras; pero el séptimo dia es descan-
so para el Sefior tu Dios: no harés en él trabajo alguno ni t, ni tu
hijo, ni tu siervo, ni tu sierva, ni el extranjero que vive contigo...»

¢En qué sentido debe entenderse el término 'trabajo’?. (Qué significa ‘guardar’
v ‘santificar’ el Sdbado?

En la Tord no estd explicada la forma en que debe observarse y santificarse el
Sabado ¥, respecto a ‘trabajo’, en el texto sélo se encuentran mencionadas dos activi-
dades: encender fuego y partir lefia®. Sin embargo, el judio ortodoxo no realiza ningiin
tipo de trabajo en Sdbado: no escribe, no riega, no viaja, no porta dinéro, etc.

-El ¢émo ‘guardar’ y ‘santificar’ el Sibado y cudles son los trabajos prohibidos,
estd estipulado en el Talmud, la ensefianza oral.

La tradicién cuenta que cuando Moisés recibi6 la Revelacién en el Monte Sina{
le fue entregada la Toré escrita y la ‘Tora oral. Esta Gltima es la que aclara y ayuda a
comprender la Tord escrita y, por ende, la complementa.

Esta Ley oral tiene como objetivo bdsico la conservacién de la colectividad judia
que sélo en su conjunto puede llevar a la préctica la forma de vida que implica la Tord.

Esta Toré oral fue transmitida de generacién en generacién hasta que, después
de un largo proceso, quedé compilada en el Talmud el que se convirtié en «la cerca en
torno a la ensefianza que explica y reglamenta todos los aspectos de la vida diaria a fin
de que no se transgreda la ensefianzan».’

Hasta aqui, han sido mencionados dos términos importantes: Tord y Talmud.
Ambos encierran el concepto de ‘ensefianza’, ‘instruccién’. A los anteriores, debe
agregarse un tercer término: Halajd,

Halajd deriva de una raiz que significa ‘andar’. Es un vocablo que se aplicé al
conjunto de las normas judias en su totalidad, representa el sistema legal del Judais-
mo: ella, la halajé, es la que norma la vida judia.

En el mundo actual es dificil cumplir toda la normativa Judaica. Los avances
tecnolégicos han llevado a2 muchos judios a pensar que ciertas normas no tienen razén
de ser en nuestros dias. Por ejemplo, la prohibicién de comer cerdo, mandato que

Libro de Exodo cap. 35:3.

> Verop. cit., pig. 49.
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entienden como una medida precautoria usada en una época en la que la triquinosis
diezmaba las tribus, peligro que hoy no existe.

Por otro lado, la tecnologia ha simplificado la vida: ya no hay que partir lefia ni
encender fuego para tener luz, basta con pulsar un interruptor y el trasladarse de un
lugar a otro no requiere esfuerzo personal ni el hacer trabajar a animales de tiro, por lo
que ambas prohibiciones no tendrian, para ellos, ningtin sentido en la actualidad.

El Judafsmo, -piensan muchos-, deberia adaptarse a las nuevas formas de vida.
Asi es como al interior del Judaismo podemos encontrar distintos enfoques que, nii-
triéndose de una misma y eterna fuente, entregan respuestas que se traducen en un
tipo de conducta que difiere en ciertos aspectos.

Hoy en dia podemos hablar de diferentes corrientes de pensamiento judaico: la
Ortodoxia, el Conservadurismo, el Reformismo y el Reconstruccionismo.

En el caso especifico de este articulo, el tema de Judaismo y Ciencia ha sido
abordado desde la perspectiva del Judaismo Ortodoxo, al que muchos han rotuilado de
«religién cerrada, rigida y monolitica».

La imiagen que se tiene de un judio ortodoxo es la de un hombre estricto que cuida
de no transgredir la ensefianza, se rige cuidadosamente por la Halaj4, guarda el Sdbado,
cumple con las leyes dietéricas, asiste a la Sinagoga, reza todas sus oraciones y bendicio-
nes diarias, mantiene la tradicién, celebra las fiestas y ayunos, practica la tzedakd (cari-
dad). En una palabra, es aquél que no transa y vive apegado a las normas y costumbres
judias v, través de «la ensefianza», busca hacer de su vida una vida de santidad.

La fuente principal de informacién sobre los temas que aqui se abordan, proce-
den de escritos de rabinos y, principalmente, de cientificos judios que, provenientes de
diferentes dreas del conocimiento -fisica teérica, biologia, zoologia, anatomia, mate-
midticas, ingenieria nuclear, genética, etc.- conjugan armoniosamente su condicidén de
judios ortodoxos con su labor cientifica.

La mayoria de esos textos estdn compilados en un excelente libro titulado El
Desafio, la Tord frente a la Ciencia, obra con la cual quedo en deuda también en lo que
a ordenacién temdtica se refiere.

El primero de los temas dice relacién con los problemas que surgen de la inter-
seccién entre Judaismo y Ciencia.

El segundo, nos llevard a enfrentar el desafio que el conocimiento cientifico
(geologia y evolucién principalmente) representa para los primeros capitulos del Gé-
nesis y el tercer tépico nos acercard a los problemas éticos relacionados con los avances
tecnolégicos como por ejemplo la experimentacién en seres humanos y los trasplantes,
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entre otros®. .

Respecto del tema acerca de la interseccién entre Judaismo y Ciencia, surgen las
siguientes interrogantes: ¢hay conflicto entre Judaismo y Ciencia?, éimpone la Tord
restricciones a la investigacién cientifica? ées posible conciliar la tradicién judia con el
contacto intelectual? ées el cédigo de creencias y practicas ortodoxas apropiado para la
vida actual?. ‘ '

No cabe duda que la multiplicacién y difusién de los descubrimientos cientifi-
cos en la época moderna, presentaron serios problemas y, a la vez, dieron origen a
distintas respuestas a los mismos.

Asi como hubo judios que se encerraron en s{ mismos, aisldndose de la ciencia,
hubo otros que asumieron que el Judaismo de sus padres no era compatible con la
bisqueda objetiva de la verdad y se alejaron del Judafsmo. Una tercera y muy peculiar
posicién fue la de quienes siguieron el mandato religioso a la vez que el de la Ciencia,
separando Ciencia y religién en compartimentos estancos de su mente para que no se
mezclasen’.

Las tres actitudes son incosrectas ya que entre Judaismo y Ciencia no existe
ningan conflicto. A decir de Ciryl Domb «cualquier conflicto aparente entre ambos se
deberia solamente a una valoracidn superficial del papel de la ciencia. Un andlisis pro-
fundo muestra que quien tiene una visién religiosa de las cosas puede obtener apoyo
conveniente para sus creencias en las investigaciones cientificas»®.

Ademds, para el cientifico judio ortodoxo todo lo que lo rodea ha sido creado
por Dios, él no hace sino descubrir las leyes que la rigen, que son las leyes impuestas
por Dios a su creacién.

Alwyn Radkowsky en su articulo «La relacién entre la ciencia y el judaismo»
discute ciertos aspectos de esta conexién entre Judaismo y Ciencia.

Radkowsky aduce que las bases para la existencia de una relacién entre judais-
mo y ciencia se remontan a los origenes mismos del judaismo y es en el Talmud donde

se encuentran descripciones que ilustran esta relacidén y numerosas alusiones al impor-

tante papel de la ciencia’®.

Para algunas autoridades rabinicas la relacién reciproca entre ciencia y Tord

6 El lector interesado en esta temética podr4 encontrar una numetosa bibliogeafia acerca de estos temas provenientes
de otras corrientes judaicas. Para ello, puede remitirse, entre otros textos a la coleccibn de la Revista Maj'shavor,
edirada por el Seminario Rabinice de Buenos Aires,

-7 Rabinovitch, N.L. «Tord y ciencia: ¢conflicto o complemento?, p. 47. (El desafio, la Tor4 frenre a la Ciencia).

& Domb, C. «El cientifico judio ortodoxor, pig. 28. (Idem).

7 Radkowsky, Alwyn «La relacién entre la ciencia y el judaismo», pdg. 73
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estarfa expresada en la frase «la astronomia y la geometria son complementariasa la
Sabiduria»'

Maiménides mismo hace mencién de la importancia del estudio cientifico para
acentuar la conciencia que el hombre tiene de la grandeza de Dios'. Hay una mutua
iluminacién entre Tord y Ciencia.

Segin Radkowsky es importante hacer primero una clara distincién entre el
cientifico religioso y el que no lo es, porque su forma de abordar la investigacidn cien-
tifica es diferente.

El cientifico ortodoxo sabe que Dios no cred cosa alguna en vano, que todo
tiene -a la larga- un propésito benéfico para la Humanidad'. Por esta razén, la ética y
los valores se encuentran siempre presentes en sus estudios y postulados, alejdndolo de
este modo de un ‘conocimiento por el conocimiento’. Sus estudios no estdn destinados
a satisfacer su propia curiosidad o a halagar su ego mediante la solucién de un proble-
ma dificil, ni tampoco dirigidos a conseguir solamente fines pricticos, utilitarios.

El interés que demuestra por la ciencia estd relacionado con su creencia de que
«cada aspecto de la naturaleza es importante, cada hecho le es valioso simplemente
porque Dios lo cred y es parte de la verdad de Dios»™.

Es mds, al interior del judaismo hay un sinnimero de casos en donde el conoci-
miento cientifico es necesario a fin de poder establecer una decisién haldjica correcta.

Por ejemplo, en Yom Kippur (Dia de la Expiacién) el judio debe ayunar, el
ayuno es riguroso y prolengado, aproximadamente 25 horas, durante las cudles ni
siquiera estd permitido beber agua, entonces los conocimientos de medicina son im-
portantes para determinar, con responsabilidad, si una persona puede o no puede co-
mer el dia de la expiacidn, también lo es para resolver problemas en relacién con el
parto o en un tema tan nuevo como lo son los trasplantes de érganos™.

La ciencia aplicada ha facilitado el estudio de la Tora: asi es como la invencién
de la imprenta hizo posible que cada individuo estuviera en posesién del texto esencial
para su estudio, el computador permite a los estudiantes manejar, desde su escritorio,
diferentes textos de estudio sin necesidad de invertir demasiado tiempo en buscar citas
o pasajes necesatios para el andlisis; la automatizacién ha hecho posible simplificar la
observancia del Sdbado. Para un cumplimiento correcto de los preceptos destinados a
regular nuestra conducta en este mundo, se requiere un conocimiento que puede sera

Idem. pig. 75.

B Idem, phg. 75.

2 Radkowsky, A., op. cit., pag.77.
2 Radkowsky, op. cit. pig. 77.

4 Radkowsky, A. op.cit., pig. 77.
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veces elemental y otras de mayor profundidad.

Al referirse a «La ciencia en la vida, segiin la Tord», Leo Levi cita la exposicién
del rabi Jonathan Eybeschiitz en lo teferente a la importancia de conocer la naturaleza:

«Todas las ciencias sitven de condimento y son necesarias para nues-
tra Tord......

«La ciencia de los pesos, que es la ciencia de la mecdnica, es necesaria
en las cortes legales para que puedan verificar en detalle las caracte-
risticas de las basculas a fin de distinguir entre las legitimas y las
“fraudulentas;

«La ptica o ciencia de la visidn, es necesaria para que el Gran Sanhe-
drin conozca y delate los engafios de los sacerdotes idélatras, y adn
myds, es grande la necesidad de esta ciencia en relacién con los testigos
cuando alegan haber estado a distancia y haber visto la escena, para
saber si el arco de la visién se extiende tanto, bien en linea recta o
curva;

«La ciencia de la astronomia [----] para conocer el secreto de los afios
bisiestos, el orden de los solsticios y de las constelaciones y para san-
tificar la Luna Nueva...

Y continua estableciendo que «la ciencia de la naturaleza, incluida la
ciencia de la medicina en general, es muy importante porque ayuda a
conocer y diferenciar la sangre pura de la impura, para determinar en
caso de que alguien hiera a su préjimo si el golpe fue mortal; y en
caso de morir el lesionado saber si murié a consecuencia del golpe o

no»'?,

Hay una serie de ejernplos que pueden traerse a colacién y que se caracterizan
por haber sido extraidos de escritos de diferentes épocas. Todos ellos destinados a de-
mostrar que el conocimiento cientifico es importante y no es excluyente del estudio y
la prictica de la Tord y que es justamente el estudio de la Tord el que fomenta la
investigacién.

- «éQué hombre puede hacerse las preguntas correctas y encontrar las
respuestas verdaderas?» se pregunta Nahum Rabinovitch. Y él mis-

mo responde diciendo: «solamente iniciando su entrada en el camino
de la fe es como el hombre estd en libertad de dejar que su mente

B Levi, Leo . Op. cit., pig. 96.
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contemple todo...».

Las facultades criticas se cultivan a través de intensos estudios de la Tord y nin-
g0n texto permanece inmune al andlisis critico.

La Tord, pues, no impide la investigaciéh 'sino mds bien la fomenta. Pero hay
una advertencia importante estampada en forma magistral en una pardbola de Rav
Yosef Yaavetz en su obra Or Hajayim (La luz de la vida) donde ilustra la importancia

relativa al estudio de la Tord y de las Ciencias

Su critica estd dirigida al individuo que dedica toda su vida a investigaciones
cientificas, porque para él el conocimiento de la ciencia es un requisjto previo para la
comprensidn de la Tord. De ahi que compare al hombre que se dedica sélo a la ciencia
con alguien que '

«desea convertirse en maestro en el arte del bordado, en la corte real
¥, que viendo que se precisan-agujas para este arte, procede a estudiar
el oficio del herrero para aprender como fabricar agujas y cémo factu-
rar los instrumentos necesarios para la elaboracién de agujas. Tal hom-
bre, dice, pasard toda suvida prepatdndose y nunca llegard a ser borda-
dor»8, '

Lo importante es tener presente de que la Ciencia sélo nos informa cdmo hacer
las cosas. La Tord, en cambio, nos dirige hacia qué hacer y hacia dénde dirigirnos.

«Los judios piadosos saben que el universo en toda su grandiosidad y
la Toré en su profundidad son ambos obra de Dios, de modo que con
humildad y dedicacién tratardn de aprender de ambos tanto como les.
sea posible»?

El conocimiento que ha aportado la geologia, la paleontologia y la evolucidn,
en contraste con lo que aparece en los primeros capitulos del Génesis, ha originado uno
de los grandes conflictos -aparente- entre Ciencia y Religidn.

El relato biblico de la creacién que encontramos en el Libro de Génesis se inicia
de la siguiente manera:

«En el principio cre6 Dios los cielos y la tierra.
Y la tierra estaba desordenada y vacia, y las tinieblas estaban sobre la
faz del abismo y el Espiritu de Dios se movia sobre la faz de las aguas.

Rabinovitch, N.L. «La Tora y el espiritu de la libre investigacién», pig. 60.
Levi, L. en Conclusiones del articulo citado, pag. 107.

Idem., pdg. 107.

19 El Desafio, la Tora frente a la ciencia, pig.54.
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Y dijo Dios: Sea la luz y fue la luz.

Y vio Dios que la luz era buena, y separé Dios la Juz de las tinieblas.
Y llamé Dios a la luz Dfa, y a las tinieblas llamé Noche. Y fue la
tarde y la mafana un dia»®. '

De acuerdo a ese relato Dios creé el mundo y todo lo que hay en él en seis dias.
¢Estamos obligados a acéptar la“interpretacién literal del texto biblico o nos estdn
permitidas algunas interpretaciones metaféricas? (Es compatible la aceptacién de la
teotia de la evolucién y los hallazgos paleontoldgicos con una fe basada en la Tord?

A simple vista existiria un conflicto entre las teotias cientificas modernas y la
tradicién biblica. El conflicto se presenta no sélo porque se habla de una creacién
efectuada en seis dfas sino, ademds, porque -segln la tradicién judia- el mundo tiene
5758 afios. Para la Ciencia, en cambio, segiin lo ha demostrado la geologia, la anti-
gliedad del mundo es infinitamente mayor. Acorde a los postulados de la geologia la
tierra tiene millones de afios y, los hallazgos arqueoldgicos comptueban que la antigiie-
dad del hombre es superior a la de un millén de afios.

Este punto es un problema recurrente al que piden respuesta no sélo los adultos
sino muy especialmente los nifios. Los argumentos deberian demostrar que lo que el
Génesis relata es cierto. Si no es asi, entonces es la Ciencia la que tiene la razén y el
texto biblico pierde confiabilidad.

{Cémo responder a quienes éxigen de nosotros una respuesta?. Sanford Aronoff
en su articulo «La Edad de]l Mundo» acepta la existencia de este conflicto y sefiala la
existencia de, a lo menos, tres respuestas posibles?':

La primera respuesta es la de sefialar que existen diversas interpretaciones de la
Biblia y que se debe tealizar una reinterpetacién de la Tord buscando entre aquellas
interpretaciones del Tanaj hechas por los sabios de Israel que concuerden con la teoria
cientifica. Pero, seglin su opinién, esta no seria la forma correcta de abordar el tema
porque podria debilitar la fe en la Tord implicando que uno estd obligado a rechazar la
interpretacién literal.

La segunda posibilidad que se presenta es la de aducir la fragilidad de las teorias
cientificas o simplemente ignotarlas afirmando que la estructura de la ciencia es débil.
Pero, advierte, esta respuesta también puede llegar & debilitar la fe de quien pregunta
ya que los obliga a negar la base misma de la Ciencia frente a sus multiples y evidentes
éxitos. Con una respuesta como ésta se corre el riesgo de que la persona que pregunta

3 Génesis cap. 1 versiculos 1-5.
2 Aronoff, S, antes de entregar las respuestas que € propone, hace tomat conciencia de lo que él llama «un punto sobre
el que hay poco o ningln conflicto: el principio de la civilizacién -0 sea, de la palabra escrita- daca de unos 5000

afios»,
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se torne hostil al mundo en que vivimos. O, por otro lado, se aleje de la religién y
acepte los postulados de las ciencias que han demostrado la existencia de objetos y
fésiles que poseen millones de anos®

La tercera respuesta seria la de explicar que existe diferencia enire el concepto
de verdad empleada tanto en la Tord como en la Ciencia. En palabras del propio
Aronoff «la verdad en el marco de la Tora no significa lo mismo que la verdad en el
marco cientifico»®

«La confusion -dice el autor- surge en las mentes de las personas por-
que éstas tienden a igualar la verdad en la ciencia con la verdad en la
Tor4, olviddandose de la forma en que se llega a estas verdades: una a
consecuencia de teorias fabricadas por el hombre, que explican he-
chos experimentales y observables; la otra como resultado de la pro-
fecia, la creencia y la tradicién»*

La forma mds sencilla seria la de hacer tomar conciencia de que

«las Gnicas cosas significativas en la ciencia son aquellas que se pres-
tan a la medicién experimental o a la obsetvacidén. En consecuencia,
la Creacién queda fuera del dominio de la ciencia. No puede, por lo
tanto, no puede existir conflicto entre la Tord y la ciencia en torno al
tema de la creacién.

«El hecho de que la descripcién biblica y la cientifica de la creacién
del universo sean diferentes no debe en forma alguna debilitar la fe de
una persona en la Tord, y tampoco debe hacerle sentir que las teorias
cientificas son bdsicamente frigiles o errdneas»?

La anterior es la respuesta de un cientifico, {cudl seria la respuesta de un rabi-
no?. A continuacién presentamos dos opiniones: La del Rebbe de Lubbabitch Menachem
Schneerson y la de rabi Schwab.

Llegé a Rab Schnerson una carta enviada por uno de sus discipulos exponiendo
a su maestro lo dificil que le resultaba conciliar las ideas cientificas con las del relato de
la creacién biblica.

El maestro le respondid que le causaba mucha sotpresa que:

2 Aronoff, S, op. cit,, pdg. 148.
B Aronoff, S. op. cit., pig. 148,
2 Aronoff, S. art, cit., pag. 153.
B Aronoff, 5. «La edad del mundo», pag. 155.
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bre la

«el problema de la edad del mundo que sugerian varias teorias cienti-
ficas que no conciliaban con el punto de vista de la Tord pudiese debi-
litatsu lealtad hacia la Tord.»

«He recalcado la palabra teorias porque es necesario tener en mente,
antes que nada, -escribia- que la ciencia formula teorfas e hipétesis y
de ellas es de lo que se ocupa, mientras que la Tord se ocupa de verda-
des absolutas. Se trata de dos disciplinas distintas en donde no hay
lugar para una reconciliacién»?.

En su carta-respuesta, Rab Schneerson le entrega una serie de explicaciones so-

«especulacién cientifica y los métodos de interpolacién y extrapolacién
que se emplea» [y de las debilidades de las que adolecen las teorias
cientificas acerca del origen y la edad del universo llegando a concluir
que de todas las teotias cientificas débiles], «aquellas que se ocupan
del origen del cosmos y de la fecha de este origen son (como lo admi-
ten los mismos cientificos) las mds débiles de las débiles y que si se las
acepta sin critica alguna sélo pueden conducir a razonamiento falsos
e inconsecuentes»?’. g

Mas adelante en su misiva, sefiala que «los argumentos que se esbozan a partir
del descubrimiento de los fésiles no son en-forma alguna prueba concluyente de la
gran antigiledad de la Tierra....» y esgrime las siguientes razones:

a)

b)

En los tiempos prehistéricos existian condiciones desconocidas (presiones
atmosféricas, temperatura, etc.) que pudieron habet causado reacciones y
cambios de una naturaleza y ritmo enteramente diferentes de los que se
conocen en la actualidad y que existen en medio de procesos naturales
ordenados. Por eso no se puede excluir la posibilidad de que los dinosaurios
existieron 5722 afios atrds, fosilizdndose bajo el impacto de terribles cata-
clismos naturales en el curso de ufios cuantos afios en vez de millones de
afios, ya que no se pueden concebir mediciones o criterios de cdlculo bajo
esas condiciones desconocidas.

Incluso, escribia, si se asume que el periodo de tiempo que la Tord adjudica
a la edad del mundo es definitivamente demasiado breve para la fosilizacién
(«aunque no sé como puede uno mostrarse tan categéricor), podemos de
inmediato aceptar la posibilidad de que Dios mismo creé fésiles, huesos y
esqueletos terminados {por razones que sélo El conoce) asf como pudo
crear organismos vivientes, un hombre completo y productos terminados

¥ QOp.cit., pig. 139.
7 Op.cit., pig.142.
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como el petrdleo, el carbdn o los diamantes sin proceso evolutivo alguno.

B
N

Y afiade que si b) es verdad, ¢por qué, para empezar, tuvo Dios que'crear fési-
les?. La respuesta es simple:

«No podemos saber la razén por la que Dios escogid esta forma de
creacién en preferencia de otra, y cualquiera sea la teoria de la crea-
cién que aceptemos, la pregunta quedard siempre sin respuesta. La
pregunta ¢por qué crear un 8sil? no tiene mds validez que la pregun-
ta {por qué crear un atomo?.» '

La carta cuyo contenido es mucho mds largo que el citado aqui, concluye con la
recomendacién que hace a su discipulo de cumplir el precepto de colocarse diariamen-
te los tfilin (filacterias) del modo correcto: «en el brazo, frente al corazén, y sobre la
cabeza, en el sitio del intelecto, lo que indica cual es el verdadero enfoque judio: prime-
£0 la accidn (brazo) con sinceridad e integridad, seguida de la comprensién intelectual
(cabeza)... pues, como concluye diciendo, «la cosa esencial es el acto»®®.

Bastante diferente es el enfoque que, sobre el particulat, entrega rabino Simon
Schwab cuando se pregunta ¢Cudl es la edad del universo?.

En ese articulo, el «propone una ingeniosa solucién que trata de mantener el
significado literal de los dias de la Creacién al mismo tiempo que concede a la ciencia

los miles de millones de afios que necesita para su visién del desarrollo del universo»®.

Rab Schwab sefiala que la Tierra -en comparacién con el universo- es tan peque-
fia como un grano de arena en la inmensidad de la playa y, no obstante ello, el Creador
le confirié a esta pequefia particula cdsmica una distincién Gnica cuando la destiné a
ser el marco para la existencia del hombre, Gnico ser de la creacién a quien Dios doté
de libre albedrio. Entendida esta explicacién, Schwabb aduce que la primera oracién
del Libro de Génesis:

«En el principio cred Dios los cielos y a la tierra...»

(Gen. 1:1)
deberia ser leida de la siguiente forma:

«En el principio mismo Dios cred a todo el universo en general ya la
Tierra en particular».

B Op. cit., pig. 144-5.
?  QOp.cit., pdg.161.
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- El universo creado por Dios surge de-la nada absoluta y una pequefiisima parti-
cula de €l recibié la-distincién de ser testigo de que «Bereshit bard Elohim» (en el
principio cred Dzos)» Desde este particular punto de vista, Dios habria puesto a la
Tierra en el centro mismo de la existencia césmica.

El versiculo tres delAprimer capitulo de Génesis dice:
« Y dijo Dios: ‘iSea la luz!’, y fue la luz»

El Rabino Schwab se pregunta: {De qué clase de luz se trata?. La pregunta
surge debido a que en la Tord no se hace mencién de ninguna fuente luminosa de
donde pudiese emanar esta luz; «sin embargo podemos decir que este «or» era luzen el
sentido llano de la palabra.... Esta 'luz’ era real en el sentido de que estaba incorporada
a la realidad del universo fisico y como fenémeno fisico podia ser experimentada».

«Y vio Dios que la luz era buena, y separé Dios la luz de las tinie-

blas» (Gen. 1:4).

Esto significarfa que cuando aparecié la luz por vez primera, ésta se encontraba
en parte oscurecida por alguna sustancia o materia oscura que no le permitié revelar su
brillo. Por esa razén, el Creador separd la luz de esa oscuridad y la luz pudo brillar en
todo su esplendor.

«Y llamé Dios a la luz, dia, y a la oscuridad llamd, noche. Y fue la
tarde, y fue la mafiana, un dia». (1,5)

El primer dia de la creacién empieza como anochecer, con la aparicién de la luz de
la creacién parcialmente opacada por la oscuridad, hasta que la oscuridad desaparece y
permite que la luz de la creacién brille por un tiempo (dfa) hasta volver a desaparecer.

Después de definir de este modo particular el primer dia de la creacién, Schwab
dice que si a é] le preguntasen ¢(Cudl es la edad del mundo?, él responderia que el
universo tiene 5735 afos mis los seis dias de la creacién®.

¢A qué se debe esa respuesta?. La respuesta estd motivada por el simple hecho
de que los dias de la Creacién no son iguales a los dias que nosotros conocemos. Los
dias, tal como los conocemos se miden por la rotacién de la tierra sobre su eje, cosa que
no calza con la definicién de los dias de la creacién. Ergo, no se puede definir un dia de
la creacién en base al cémputo normal de tiempo terrestre, ya que cuando acontecié el
primer dia de la Creacién todavia no existia el sol. El relato biblico sefiala que las
luminarias recién aparecieron en el cuarto dia de la creacién.

¥ QOp. cit. pag.163. Al momento de salir a Ia luz este atticulo, el calendatio judio matca el afo 5759.
3 Schwab, S. «La Edad del Mundo» en Bl desafio..., pig. 164.
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Por lo anterior, Rab{ Schwab asevera que en lo que dice relacién a la creacidn del

- mundo «estamos en presencia de un tiempo césmico que surgid a la existencia simultd-

neamente con la creacién del mundo y que, como parte del universo, seguiré existien-

do mientras éste dure»’. Por lo que durante un dfa césmico de la Creacién, la tierra

pudo haber girado en torno a su eje con tal rapidez que, en dias terrestres, equivaldria
a miles de millones de afios.

Entonces, dice, podemos aceptar que los miles de millones de afios que la cien-
cia afirma haber calculado transcurrieron en realidad durante seis dias cdsmicos.

Dicho de otro modo: miles de millones de afios durante la era de la Creacién
equivalen a seis dias,

Al término del sexto dia, el Creador descansé. Es decir, dejé de crear y, en forma
uniforme y simultdnea, todo movimiento se hizo mds lento. A partir de ese momento
la tierra comenzé a girar lentamente en torno a su eje. :

En el momento en que Dios descansé, se sincronizaron los tiempos, el césmico
con el terrestre y los dias empezaron a contarse del modo como estamos acostumbra-

dos.

La sincronizacién del tiempo habria acontecido el dia Séptimo, el Sdbado. Por
esa razén Dios santific este dia. La sincronizacién de los tiempos fue el acto final del
Creador quien, a través del acto de la santificacién del tiempo, decidié poner fin a su
accidén creadora. C

Cada Sabado los judios sonios testigos de esta verdad y el hombre se ha conver-
tido en testigo viviente del Creador del universo.

Ese dfa los judios agradecen a Dios la oportunidad que les brinda para mejorar
sus mentes por medio del estudio y por ensefiatle que el hombre necesita no sélo de
descanso fisico sino que también tiene necesidad de sentir la paz y la santidad de un
dia destinado a elevarlo mental y espiritualmente.

La de Rabi Schwab es una explicacién bastante 16gica y hermosa. Ademads, su
interpretacién del primer versiculo de Génesis permitiria, en cierto mode, dejar abierta
una puerta hacia lo que muchos se preguntan acerca de la existencia de vida extraterres-
tre. Posibilidad que, ciertamente, no debetia hacer tambalear el sistema ético-religioso
judio como lo asegura Norman Lamm en su articulo «Las implicaciones religiosas de la
vida extraterrestre».

32 ofr. Bl Desafi

.. pags. 342-385,
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Si de problemas éticos se trata} no se. puede de;ar de mencionar los que se rela-

cionan con la situdcién mundial. Entre ellos, el reto, -si es que en verdad existe- que
representan los descubrimientos de la biologfa molecular, el crecimiento de la pobla-
cién, experimentos en seres humanos, el trasplante de drganos y otros avances médicos
de data mucho mas reciente. '

De modo escueto y siempre basdndonos en la mencionada obra, presentaremos a con-
tinuacidn algunos de éstos problemas y la respuesta que se da a ellos en el capitulo IV
del Libro, referido especificamente a «Problemas éticos» -

a)

b

3
34

E! control demogrifico:

La pregunta importante en relacién a este tema es ¢en qué medida se puede, -
desde el punto de vista religioso,- limitar en forma artificial la extension de la
familia?

El Judaismo rechaza muchas de las técnicas de uso comiin que se aplican para el
control demogrifico. Es mds, el primer mandamiento positivo que aparece en la
Tord estd en Génesis y ordepa al hombre «crecer y multiplicarse» (Gen. 1:27-
30). Debemos entender que esta funcién-es la esencial del acto marital.

La limitacién de la familia debe justificarse tan sélo a nivel personal y «las auto-
ridades haldjicas competentes pueden, bajo ciccunstancias especificas, permitir
el uso de algunas técnicas anticonceptivas siempre y cuando as{ lo requiriese el
estado de salud de la esposa».®

Sobte experimentos médicos con seres humanos.

Segtn Y. Jacobovits? existen diez principios judios bdsicos que regulan los ex-
perimentos médicos con seres humanos. Ellos son:

1) Que la vida humana es sacrosanta y tiene un valor supremo e infinito.
La vida es el bien supremo de la existencia humana. La ley divina fue dis-
puesta para que el hombre viva conforme a ella y no para que muera a
consecuencia de ella. Por esa razén cualquier mahdamiento ético o religio-
so queda automdticamente en suspenso cuando entra en conflicto con los
intereses de la vida humana.

Las dnicas excepciones a esta regla fundamental son los crimenes que se
cometen contra Dios (idolatria), contra el préjimo, (asesinato), y contra
uno mismo (adulteric e incesto).

Op. cit. pags.451-2.
Ver «Los expetimentos médicos con seres humanos en la legislacién judiax, op. cit. pags. 434.463.
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2)

3

4)

)

6)

7

Como el valor de la vida humarna estd mds alld de toda consideracidn, hay
una oposicién incondicional hacia la euranasiadeliberada, contta el aborro.

Toda posibilidad de salvar una vida, aunque sea remota, deberd utilizarse a
cualquier costo.

Eso significa que debetd usarse un tratamiento alin cuando no se tenga la
certeza de que su aplicacién preservard la vida. De modo tal que, en casos
desesperados, estaria aceptado el uso incluso de tratamientos o medicacio-
nes experimentales.

La obligacién de salvar a una persona de cualquier riesgo sobre su vida o
salud recae en cualquiera que pueda hacerlo®.

Ello significa que toda persona tiene el deber no sélo de proteger su propia
vida y salud sino también la de su préjimo, cumpliendo asi con el mandato
de Levitico 19:16 «no te quedards impasible ante la sangre de tu prdji-
mo»,

Toda vida tiene el mismo valor y la misma inviolabilidad, incluida la de los
criminales, prisioneros y deficientes mentales. El derecho a la vida ya su
valor es infinito y no puede haber ninguna distincién entre una persona y
otra.

Uno no debe sacrificar una vida para salvar otra, ni incluso cuando se trate
de varias vidas®.

-Nadie tiene el derecho de ofrecer su propia vida® porque el hombre no

tiene jurisdiccién sobre ella. El cometer suicidie o el permitir ser muerto
en un martirio no justificado son crimenes equivalentes al asesinato de una
tercera persona.

Nadie tiene el derecho de causar lesiones en su propio cuerpo ni en ¢l de
otra persona, a menos que sea con fines terapéuticos’®,

El Judaismo considera el cuerpo. humano como propiedad divina entre-
gado al hombre para su custodia y proteccién. Por tal razén, cuando hay
que inflingir lesiones estas son aprobadas solamente si las requiere el bien
del organismo®. '

Ver E| desafio, pig. 458,
Idem, pig. 459.

Id. ibid.

Id. ibid. pag.459.
Op. cit. pags. 459-60.
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8)

9

10)

Nadie tiene derecho a rehusar el tratamiento que la opinién médica com-

petente cqohsider‘a aconsejable“o

i ("'.

.DEbldO a queen la ley )udia existe una proh1b1cxon explicita de entregar

voluntariamente la vida, no se necesita el consentimiento del paciente
para efectuar una operacién de urgencia. Es mds, el médico deberia correr
el riesgo de ser demandado en el cumplimiento de su deber.

Pueden tomarse medidas que impliquen un riesgo inmediato, si se toman |
para evitar déspués una muerte cierta?! asi mismo se esta facultado para
administrar tratamientos de valor dudoso o experimental si no se conocen
métodos mds seguros o no se dispone de ellos®?

No hay restricciones para expenmentos reahzados en animales con fines
médicos™.

La legislacién judia prohibe expresamente los actos de crueldad contra un
animal, pero permite que se realicen en ellos experimentos médicos con la
condicién de que se le evite al animal todo dolor innecesario.

Pero rechaza totalmente la realizacién de experimentos en aras de investi~
gaciones académicas o con otros fines que nada tengan que ver con el
bienestar del hombre.

Los trasplantes de Srganos.

40
41
42
43

Los trasplantes de érganos es un tema que ha planteado serios problemas éticos
no sélo al interior del Judaismo. La razén de ello es que el hecho de extraer de una
persona viva el corazén u otro Srgano vital es considerado asesinato. '

Por eso surgen de inmediato ciertos cuestionamientos relacionados en primera
instancia con la nocién de muerte:

Id. Ibid.
Id. Ibid.
id. Ibid.

C'Cuéndo puede considerarse muerta a una persona?.

¢Cudl es la posicién de Ia Hala;a (Ley judta) respecto a los trasplantes de

“érganos?

éQué sucede en el caso en que dos personas, en igualdad de condiciones
requieren un trasplante «x» y hay sélo un donante cuyo drgano cample

Op. cit. pag. 460,

148



con los tequisitos que ambos pacientes necesitan? ¢Con qué derecho al-
guien puede determinar quien tiene prioridad de subervivedéia?““.

L

A la pregunta sobre la muerte, podemos responder que halapcamente se consi-
dera muerta a-una persona cuando se cumplen los tequisitos de una «suspensién com-
pleta de las funciones biolégicas» y cuando «el cuerpo no puede ya ser restaurado a su
funcionamiento como organismo aun cuando se perciban espasmos musculares en las
extremidades»®

Esto indica que por lo menos hasta hace un par de décadas, el concepto de
‘muerte cerebral no era aceptado por la Hvi’(z;fz {Ley Judia).

A la otra pregunta, sobre quién decide que persona tiene derecho a sobrevivir,
Rabinovitch sefala, textualmente, lo siguiente:

«Asi, cuando un hombre y una mujer estdn ambos en necesidad des-
esperada de alimento, la mujer precede al hombre para preservar su
dignidad. Lo mismo sucede en caso que sean capturados y haya necesi-
dad de rescatarlos. Por otro lado, si ambos se estdn ahogando, es mds
importante salvar primero al hombre porque él estd sometido a mas
mandamientos».

«En términos generales la Mishna dictamina que la erudicién en la
Tord y los hechos meritorios le conceden prioridad a uno, puesto que
sirven a las necesidades fundamentales de la sociedad»*

d) La funcidn del médico.

Al'médico le han sido concedidas amplias atribuciones y posee una amplia liber-
tad de accién, por esa razén debe ser extremadamente cauto y cuidadoso porque
cualquier error de juicio de su parte le expone a convertirse, inadvertidamente,
en homicida.

Para evitar ello, deberd actuar de acuerdo a los procedlmxentos aceptados como
correctos. ¢Cudles son ellos?

El Rambam, Rabi Moshé ben Maimon, Maimdnides, establecié como procedi-
‘miento cotrecto todo aquel que:

1) «ha mostrado su eficacia en la préctica ain cuandé no se comprenda como
actﬁa», y

6 Ver Rabinovitch, N «Qué dice la Halajd respecto a los erasplances de Seganos» en E! Desafio..., pig. 469.
% Idem, pag. 468.

4 Idem, pag. 467.
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e 2) el que procede como deduccxon racional de las teorias fisicas generalmente
aceptadas - :
Rabin‘ovit:ch se pregunta: si un paciente sufre de una enfermedad fatal, {puede
el médico administrar un tratamiento que si falla le producird la muerte mmedlata
pero que si tiene éxito le prolongara lavida?. La respuesta es afirmativa,

Y se pregunta épuede negarse el médico a hacerlo?. Esta vez la respuesta es
negativa. El médico no puede negarse ya que existe un principio establecido por la
legislacién judia ‘que ordena salvar la vida:

«La Tora ha concedido permiso al médico autorizado para sanat, y se
trata de un mandamiento incluido en el que ordena salvar la vida.
Aquél que se rehisa a sanar estd derramando sangre, incluso si hay
otros médicos disponibles»*.

La halaji es muy estricta en su prohibicidn de:

- La mutilacién de un cuerpo sin vida.
- La obtencidn de provecho alguno de un caddver.
- Posponer la inhumacién de parte alguna de un caddver.

Pero se vuelve a preguntar el autor, ¢es aplicable alguna de estas prohibiciones
a los trasplantes?. No.

«El tema de las mutilaciones insensibles y de las autopsias innecesa-

"rias ha sido objeto de atencién piblica en Israel y en las comunida-
des judias. Sin embargo es obvio que cuando existe la -posibilidad
inmediata de salvar una vida, el mandamiento que obliga a salvar
vidas no sélo hace permisible sino incluso obligatorio dejar de lado
las prohibiciones. No hay necesidad de agregar que al extraer un
organo debe e,ercerse meticuloso cuidado para evitar toda mutnla»
cidn innecesaria»®®

e) El Medio Ambiente.

Este tema es tratado por Aryeh Carmell en su articulo «El judaismo y la calidad
del Medio ambiente»®.

«Y Dios tomé al hombre y lo colocé en el jardin del Edén, para que lo
trabajase y lo cuidase». (Génesis 2:15)

7 Idem, phg. 466.
“®  Idem, pig. 469. .
¥ El Desafio... pdg 482-506
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El Midrash respecto a este versiculo,.nos dice:

- =

«Cuando el Todopoderoso credd Adan lo llevé porel ;ardm del Eden. N
‘Mira mi obra’ dijo El. 'Ve cuan hermosa es, cuan excelente. Lo creé
todo por tu bien. Mira pues que no eches todo a perder y destruyas mi
mundo, puesto que si lo haces, no habré nadie que lo rehaga»®.

Carmell sostiene que de la Halajd, pueden deducirse principios-guia que permi-
tan enfrentar los problemas modernos del medio ambiente, teniendo cuidado de no
sobrepasar los principios morales implicados y los cambios fundamentales de actitud
que se necesitan pata crear un mundo sin contaminacién,

Carmell parte de la premisa que se ha colocado directamente sobre los hombros
del hombre la responsabilidad de preservar la pureza e integridad de su medio ambiente.
Todos los tipos de vida animal y vegetal, desde los microscépicos, las algas y los seres
animados, incluyendo al hombre, estdn ligados estrechamente entre si y dependen
unos de otros, y todos dependen del medio ambiente comiin. Todo cuanto pueda inter-
ferir en este delicado balance natural puede ocasionar efectos incalculables sobre todo
el sistema, del que la vida humana es sélo una parte.

De ahi que la salud, la higiene, la ecologia, el planeamiento de las ciudades (y
mucho antes, de los campamentos) sea importante para el judaismo y que se preste
debida consideracién no sdlo a la contaminacién fisica sino también a la cultural y
legisle, incluso, sobre las distracciones.

Hay un episodio que ilustra muy bien la preocupacién por la salud y la higiene
como parte integral de la Tord.

«Rav Huna preguntaa su hijo por qué no asiste 2 las conferencias que
da un colega suyo, joven y brillante (Rav Jisda).

. El hijo contesta: «Esperaba que se hablase sobte la Tord y tan sélo
escuché temas relativos a asuntos mundanos».
- «¢Como cudles? inquirid el padre.
- «Temas de higiene personal» contests el hijo dando detalles.
El padre respondié: «Se trata de asuntos de vida y muerte ¢y td los
llamas asuntos mundanos?

Se deduce de alli que cualquier cosa relacionada con lasalud y el bienestar de los
seres humanos es de interés espiritual y estd dentro de la esfera de la Tord cuyo progra-
ma exige completa salud fisica y mental por parte de sus adeptos.

% Midrash Rabba, Kohelet, 7
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Demuestra, ademds, cudn lejos estd esta actitud de aquélla de quienes tratan de

) "‘restringir la Tord a lo que se llama la esfei@ «religiosar.

i, e
~e

Aun cuando muchos no lo acepten de este modo, Judaismo y Ciencia no se
contraponen en fo, absoluto, porque tque diferencia puede haber entre un cientifico

orcodoxo y uno laxco?

Circula un chiste en Istael que describe, supuestamente las diferencias entre la
Universidad Hebrea de Jerusalem y la Universidad de Bar llan, universidad religiosa.
En él se dice que en la Universidad de Jetusalem «dos més dos son cuatro» mientras que en
la universidad religiosa «dos mds dos, si Dios lo quiers, son cuatron.

Si un cient{fico dijese «una semilla més sol y lluvia hacen, Dios mediante, una
planta», o, «una droga efecta, Dios mediante, una curacién» podtia ser considerado
tal vez menos «cientifico» pero esa férmula seria mucho mds humana que la fria adi-
cién de la cldusula usada comainmente: «en igualdad de condiciones».

Para el judio ortodoxo, el amor y la veneracién a Dios tienen que ir precedidos
de buenas acciones y conocimientos. Las acciones sélo se dan en el cumplimiento de las
mitzvot. El conecimiento, en cambio, puede alcanzarse a través de las dos formas en las

7 7 7 . £
que El se revelé a los hombres: a través de la Tord y de la creacién.

La Tord es una revelacién mds ditecta y mds intima del Creador y su estudio es,
por lo tanto, el mds importante de los dos. Sin embatgo, no debe descuidarse el otro
sendero porque entonces el hombre se colocarfa en desventaja consigo mismo.

La Ciencia es la encargada de proveer las herramientas, la Tord en cambio ensefia
como emplear estas hertamientas correctamente dentro de mérgenes de la ética y los
valores. El conocimiento solo no es suficiente; debe ir siempre acompafiado del cum-
plimiento de las enseflanzas para hacer de éste un mundo mejor.

Como puede inferirse de lo escrito aqui, al interior de la Ortodoxia existe ampli-
tud de criterio. Nadie puede decit Kavhii daati, «aceptad mi punto de vistar.

La afirmacién anterior implica que el Judaismo -en su totalidad*®-no es cerrado,
rigido ni monolitico como muchos opinan, existe en su interior una riqueza incompara-
ble, una apertura a todos y cada uno de los aspectos de la vida y el conocimiento. Ello
explicaria el por qué continda vivo y vigente.

3 Nos referimos a todas las corrientes de pensamienta que conviven en su interior, de las cuales la ortedoxia no es més
que una fraccibn.,
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